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Zatozenia ewaluaciji lokalnej

Zgodnie z regulaminem programu ewaluacja byta przeprowadzana w
ramach lokalnych partnerstw, nawigzanych dla realizowania lokalnych
projektow  edukacyjno-animacyjnych z udziatem mtodziezy. Projekt
PORUSZENIE - warsztaty tanca wspotczesnego powstat w  partnerstwie
obejmujgcym readlizujgcego projekt partnera operatora programu w
wojewddztwie lubuskim - Regionalnego Cenfrum Animacji Kultury w Zielonej
Gorze (RCAK), ktérym jest Stowarzyszenie Przyjaciot Teatrdw Tanca Zarskiego
Domu Kultury TanArt oraz partnerow lokalnych wspotpracujgcych  z
realizatorem projektu — Zarski Dom Kultury w Zarach, Grupe nieformalng SAY,
Grupe nieformalng FORMAT oraz Grupe nieformalng FORMAT SMILE.

Celem ewaluaciji lokalnej byto:

e  Okreslenie odniesienia projektow lokalnych do potrzeb mtodziezy w
kontekscie jej wolnego czasu oraz podmiotowego uczestnictwa w
kulturze z uwzglednieniem dwoch aspektdéw tematycznych:

— komunikacji miedzykulturowej/kontaktow z rdznorodnosciq
kulturowqg
- lokalnego dziedzictwa kulturowego/tozsamosci lokalne;.

e Okreslenie sposobdw zaangazowania mtodziezy w diagnoze

lokalng, realizacje oraz ewaluacije projektow.

Ewaluacje przeprowadzili realizatorzy partnerstw lokalnych przy wsparciu
zespotu badawczego z Uniwersytetu Zielonogdrskiego — partnera RCAK.
Lespot badawczy przygotowat niezbedne materiaty i narzedzia do realizacii
ewaluacji przez partnera regionalnego. Przeprowadzit takze dwa szkolenie
oraz monitorowat postepy w realizacji ewaluacji oraz stuzyt pomocqg w formie
biezgcych konsultacii.

Do ewaluacji projektéw lokalnych wykorzystano metode panelu z
elementami warsztatu. W ramach tej metody zastosowano dwie techniki:
sesje plakatowqg ,Podréze z kulturg” oraz Ankiety-Wydzieranki. Efektami
przeprowadzone] ewaluacii sq: dokumentacja fotograficzna sesji plakatowej
,Podroze z kulturg”, wypetnione Ankiety-Wydzieranki oraz Skrocony opis
podsumowujgcy ewaluacje projektow lokalnych przygotowany przez
partnerdw lokalnych.

W badaniach ewaluacyjnych wzieta udziat mtodziez, ktdéra uczestniczyta w
projekcie PORUSZENIE - warsztaty tanca wspodtczesnego.
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Sesja plakatowa ,,Podréze z kulturg”

W trakcie sesja plakatowe] mtodziez, ktéra uczestniczyta w projekcie
PORUSZENIE - warsztaty tanca wspotczesnego odpowiadata na piec
otwartych pytan, ktére stanowity punkt wyjscia do dyskusji. Przedstawiciele
partnera lokalnego dokumentowali fotograficznie spotkanie. Dokumentacja
ta zostata przekazana Zespotowi Badawczemu, kitory reprezentowat
operatora programu w wojewoddziwie lubuskim — Regionalne Cenfrum
Animacji Kultury w Zielonej Gorze (RCAK).

Co sie dziato w projekcie?/co robiliscie?

wzmocnienie formy fizycznej (2 odpowiedzi)
¢wiczenia koordynacyjne

doskonalenie techniki tanca klasycznego
integracja grup

nauka zabawowej formy rozgrzewki
poznanie nowego stylu muzyki tfanecznej
praca nad partnerowaniem

tworzenie wspolnych choreografii
zbudowalismy zaufanie w grupie

Co byto cenne w projekcie? Jakie byty plusy projektu? Co Wam sie
podobato?

ciekawe rozwigzania rozgrzewkowe
mieliSmy co robi¢ w wolnym czasie
mozliwosc¢ spotkania sie z kolezankami
mozliwos¢ uczestniczenia w projekcie
mozliwos¢ wytanczenia sie na maksa
odbywaty sie w weekend

poznanie mozliwosci swojego ciata
poznanie nowych elementdw tanecznych
poznanie wtasnego ja

pozytywne relacje grupowe

praca nad swoimi btedami
profesjonalne podejscie prowadzgcego
rady prowadzgcego

rozwijanie swiadomosci ciata

ztamanie barier fanecznych
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Co wymagatoby zmiany w projekcie?/Jakie byty minusy? Co Wam sie nie
podobato?

e brak odpowiedzi

Jakie efekty przyniost projeki? Co Wam dato uczestnictwo w projekcie?
Czego sie nauczyliscie?

lepsza kondycja

lepsze relacje grupowe

na bycie pewnosci siebie

nauka nowych etiud fanecznych

osiggac wiecej

pewnosc siebie

pobudzenie kreatywnosci

wieksza wiedza na temat techniki partnerowania
wiekszy zakres ruchu ciata

wzmocnienie miesni

Jak projekt zmienit Wasz sposéb spedzania czasu wolnego?

poswiecac wiecej czasu na taniec

bardziej sie angazowac w projekty taneczne
poswiecanie wiecej czasu na prace nad ruchem ciata
wieksze zainteresowanie tanhcami

bedziemy wiecej czasu poswiecac nad pracg w grupie
wiecej czasu na choreografie Solo

lepsza organizacja czasu wolnego

spedzanie czasu wolnego w produktywny sposob
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Ankiety-Wydzieranki

Ankiete-wydzieranke wypetnito trzydziestu dwodch uczestnikow projektu
PORUSZENIE - warsztaty tanca wspotczesnego. Prawie wszyscy mtodzi ludzie,
ktérzy wzieli udziat w ewaluacji ocenito projekt bardzo dobrze. Tylko jedna
osoba ocenita projekt dobrze.

Wykres 1. Ogélna ocena projektu

Jak ogdlnie oceniasz projekt?
32 odpowiedzi

@ bardzo dobrze

@ dobrze

@ ani dobrze, ani zZle
@® zle

@ bardzo zle

irédto: opracowanie wiasne

Na podstawie deklaracji badanej mtodziezy nalezy stwierdzic, ze 87,5 z nich
wskazato, ze w projekcie PORUSZENIE - warsztaty tanca wspotczesnego
mogto wspodtdecydowac o sposobie pokazania efektéw dziatan. 81,3%
respondentow wybrato odpowiedz wskazujgc na mozliwosc
wspotdecydowania o sposobach dziatania w  projekcie, a 65,6%
wspotdecydowania o tematyce zajec.

Wykres 2. Mozliwosci wspotdecydowania w projekcie

32 odpowiedzi

tematyce zajec 21 (65,6%)

sposobach dziatania w projekcie 26 (81,3%)

sposobie pokazywania efektow

0,
dziatar w projekcie 28 (87,5%)

0 10 20 30
Zrédto: opracowanie wtasne
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Trzydziestu z frzydziestu dwoch uczestnikdw ewaluacji projektu PORUSZENIE -
warsztaty tanca wspotczesnego zadeklarowato, ze w projekcie dziatali
wedtug polecen prowadzgcego zajecia. Przy czym 84,4% badanych
stwierdzito, ze w projekcie mogli dziata¢ tworczo, a 78,1% z nich wybrato
dodatkowo odpowiedz ,mogte(a)m wyrazac swoje opinie i oczekiwania”
i/lub ,mogte(a)m realizowac wtasne pomysty”. Tylko frzy osoby wskazaty, ze
w projekcie ich zdanie nie byto brane pod uwage.

Wykres 3. Wymiary podmiotowego uczestnictwa mtodziezy w projekcie

W projekcie...
32 odpowiedzi

mogle(a)m dziata¢ twoérczo 27 (84,4%)

dziatate(a)m wediug polecen 30 (93,8%)
prowadzacego zajecia '
mogte(a)m wyrazacé swoje opinie 25 (78,1%)
i oczekiwania '

mogt(e)am realizowac wiasne
pomysty

moje zdanie nie bylo brane pod
uwage

25 (78,1%)
3 (9,4%)

zadna z tych odpowiedzif—0 (0%)

irédto: opracowanie wtasne 10 20 30

Trzy czwarte osob, ktére uczestniczyty w ewaluacii projektu PORUSZENIE -
warsztaty tanca wspofczesnego wskazato, ze dzieki udziatowi w projekcie
mogto poznac¢ i pielegnowac tradycje kulturowe. 65,6% badanych
stwierdzito, ze projekt dat im szanse na poznanie kultury/tradycji swojego
miejsca zamieszkania. Z kolei 62,5% z wszystkich badanych mtodych oséb
wybrato odpowiedzi ,poznanie innych kultur” i/lub ,kontakt z innymi
kulturami”. Dodatkowo jedenascie z frzydziestu dwdch badanych wskazato,
ze udziat w projekcie pozwolit im na poznanie réznorodnosci kulturowe;.
Czterech respondetéw wybrato opcije ,,zadna z tych odpowiedzi”.
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Wykres 4. Rodzaje dziatan podejmowanych w projekcie

Projekt pozwolit Tobie na...
32 odpowiedzi

poznanie i pielegnowanie tradycji

0,
kulturowych 24 (15%)

poznanie innych kultur 20 (62,5%)

kontakt z innymi kulturami 20 (62,5%)

poznawanie kultur/tradycji

. . . . 21 (65,6%)
swojego miejsca zamieszkania

poznawanie réznorodnosci

0,
kulturowej 11 (34.4%)

zadna z tych odpowiedzi 4 (12,5%)

0 5 10 15 20 25

irédto: opracowanie wtasne

Uczestnicy ewaluacji projektu PORUSZENIE - warsztaty tanca wspotczesnego
byli zréznicowang grupq jezeli chodzi o wiek. Najliczniejsza grupa uczestnikow

(37.5%) byta w wieku 13-15 lat. 31,3% badanych byto w wieku10-12 lat lub w
wieku 16-19 Iat.

Wykres 5. Wiek mtodziezy

Wiek
32 odpowiedzi

@ ponizej 10 lat
@® 10-12lat
® 13-15lat
@® 16-19 lat

irédto: opracowanie wtasne
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Prawie wszystkie osoby, ktére wziety udziat w ewaluacii projektu PORUSZENIE -
warsztaty tanca wspotczesnego zadeklarowaty, ze byty dziewczyng/kobietq.
Tylko dwie osoby wskazaty odpowiedz ,,chtopak/mezczyzna”.

Wykres 6. Pteé¢ mlodziezy

Pte¢
32 odpowiedzi

@ dziewczynal/kobieta
@ chiopak/mezczyzna
@ inna odpowiedz

irédto: opracowanie wtasne
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Skrocony opis podsumowujqcy ewaluacje projektu

Skrécony opis podsumowujgcy ewaluacje projektu PORUSZENIE - warsztaty
fanca wspofczesnego przygotowat przedstawiciel partnera lokalnego.

Opis zrealizowanego projektu lokalnego

Projekt ,,PORUSZENIE” byt inicjatywq skierowang do mtodziezy w wieku od 11
do 19 lat, ktéra zgtosita potrzebe rozwijania swoich pasji i umiejetnosci w
obszarze tanca wspodtczesnego. Diagnoza potrzeb uczestnikdw wskazywata
na brak mozliwosci regularnego obcowania z profesjonalng sztukg taneczng
w Srodowisku lokalnym, a takze na chec spedzania czasu wolnego w sposdb
tworczy, rozwijajgcy i integrujgcy. Mtodziez podkreslata, ze pragnie dziatac w
formie warsztatowej, pod okiem wybranego przez siebie instruktora, ktory
odpowiadatby ich oczekiwaniom i wprowadzat elementy pracy
profesjonalne;.

Warsztaty odbyty sie w Sali widowiskowej ,,Luna” Zarskiego Domu Kultury. W
projekcie uczestniczyto 32 osoby - 30 dziewczgt i 2 chtopcodw. Zajecia
prowadzit choreograf wybrany na wniosek mtodziezy, co pozwolito
uczestnikom utozsamic sie z projektem i mie¢ poczucie realnego wptywu na
jego przebieg. Tematyka zajec, sposdb dziatania i metody pracy byty
konsultowane z mtodziezg, ktéra mogta wspodtdecydowac o kierunkach
dziatan, wyrazac swoje opinie i realizowac wtasne pomysty.

Przebieg warsztatow obejmowat zaréwno zajecia techniczne, jak i tworcze.
Uczestnicy pracowali nad rozwojem Swiadomosci ciata, koordynacji
ruchowej i kondyciji, poznawali elementy techniki partherowania, uczyli sie
nowych etiud tanecznych i tworzyli wspdlne choreografie. Wprowadzono
rowniez elementy zabawowej formy rozgrzewki, co przetamywato bariery i
budowato pozytywnqg atmosfere w grupie.

Efekty projektu mozna podzielic na kika obszarow. Po pierwsze — rozwdj
indywidualny uczestnikdw: wzrost pewnosci siebie, poprawa kondycji
fizycznej, zwiekszenie Swiadomosci ciata, umiejetnos¢ pracy nad wtasnymi
btedami i pobudzenie kreatywnosci. Po drugie - relacje w grupie: budowanie
zaufania, infegracja, lepsza wspotpraca i wzmocnienie wiezi spotecznych. Po
trzecie - rozwdj artystyczny: opanowanie nowych technik i choreografii,
poznanie wspotczesnych trenddw w tancu i mozliwos¢ realizacji wtasnych
pomystow w tworczym procesie.
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Podsumowanie ewaluaciji

Ewaluacja projektu jednoznacznie wskazuje, ze przedsiewziecie odpowiadato
na realne potrzeby mtodziezy w spotecznosci lokalnej. Uczestnicy podkresiali,
ze projekt dat im szanse spedzenia czasu w sposodb aktywny i rozwijajgcy, w
oderwaniu od codziennych obowigzkéw szkolnych. Warsztaty pozwolity na
ztamanie barier tanecznych i spotecznych, umozliwiajgc mtodziezy tworczg
ekspresje oraz wspotprace w grupie.

Waznym elementem byta partycypacja mtodziezy na wszystkich etapach
projektu — od diagnozy pofrzeb (wybdr choreografa i tematyki), poprzez
redlizacje (mozliwosC zgtaszania wtasnych pomystow i opinii), az po
ewaluacje (ocena zajec¢, wskazanie efektdéw i wartosciowych elementow).
Takie podejscie zwiekszyto motywacje uczestnikdw i wzmocnito ich poczucie
odpowiedzialnosci za sukces catego przedsiewziecia.

Wsréd najmocniej akcentowanych pozytywdw znalazty sie: profesjonalizm
prowadzgcego, ciekawa forma rozgrzewki, mozliwos¢ ,wytanczenia sie na
maksa”, rozwdj umiejetnosci tanecznych, wzajemne wsparcie w grupie, a
takze to, ze zajecia odbywaty sie w weekend, co pozwalato w petni
wykorzysta¢ wolny czas. Mtodziez szczegdlnie docenita atmosfere, w ktorej
mogta wyrazac siebie i jednoczesnie uczyC sie pracy w zespole.

Co istotne, uczestnicy nie zgtosili zadnych uwag krytycznych ani zastrzezen
wobec organizacji czy przebiegu warsztatéw. Wskazuje to na wysoki stopien
dopasowania projektu do potrzeb grupy docelowe.

Moizliwe dlugotrwate efekty zrealizowanych dziatan

Projekt ,,PORUSZENIE” ma potencjat przynies¢ dtugofalowe korzysci dla
uczestnikow i lokalnej spotecznosci. Po pierwsze — uczestnicy deklarujg, ze
bedqg czesciej angazowac sie w dziatania taneczne i artystyczne, a takze
poswiecac wiecej czasu na rozwdj swojej pasji. Moze to przetozyC sie na
powstanie trwatych grup tanecznych, kontynuacje pracy warsztatowej i
rozwoj talentow w srodowisku lokalnym.

Po drugie - wzmacnianie kompetencji spotecznych, takich jak wspotpraca,
odpowiedzialno$¢ i organizacja czasu wolnego, moze w dtuzszej
perspektywie pozytywnie wptyngé na funkcjonowanie mtodych ludzi w
szkole, pracy czy zyciu codziennym.
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Po frzecie - dzieki projektowi mtodziez zyskata doswiadczenie dziatania w
procesie partycypacyjnym, uczqgc sie, ze ma realny wptyw na ksztattowanie
zycia kulturalnego w swoim miejscu zamieszkania. Takie doswiadczenia mogg
sprzyjac dalszemu zaangazowaniu obywatelskiemu i aktywnosci spoteczne;.

Wreszcie - projekt pozwolit uczestnikom poznac i pielegnowac tradycje
kulturowe, a takze otworzy¢ sie na inne kultury obecne w ich otoczeniu. To
moze przyczyni¢ sie do budowania postaw tolerancji, otwartosci i wiekszej
wrazliwosci spoteczne;.

Podsumowuijgc, projekt ,PORUSZENIE” okazat sie trafng i wartosciowqg
odpowiedzig na potrzeby mtodziezy. Dzieki profesjonalnemu prowadzeniu,
aktywnemu udziatowi uczestnikdw i tworczej atmosferze pozwolit nie tylko na
rozwoj artystyczny, ale tez na wzmocnienie kompetencji spotecznych i
osobistych, ktdre bedqg procentowac w przysztosci.
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